ULTRACONGELADOS

PES

CADOS

riscada cocida

CARNES

& >0.cl€
i ] %
=T 5 -
3 N -



APERITIVOS

ideales para

/ picoteo

€ | LONGANIZAS
Bolsa: 3 kg. Caja: 2 bolsas.

© | FLAMENQUIN YORK
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

€© | CARPACCIO DE BUEY 20 UDS
Estuche: 14 kg. Caja: 5 estuches.

ENTR ANTES

€© | CACHOPO MINI
Caja: 3 kg.
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ENSALADAS Y
PREPARADOS DEL MAR

-~ .

h

o GAMBA REBOZADA
Bolsa: 1kg.Caja:2bolsas.

© | SEPIA POTON REBOZADO

Bolsa: 1kg.Caja:2bolsas.

o~

BOQUERON EN ADOBO
° Cajz?: 2,5kg.

PE SC ADOS

FRITURA ANDALUZA
Caja: 3 kg.

: '_, O
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o P _tiemasy con
. _ diferentestallas

7Mares

GAMBA PELADA
10/30
30/50

| o

© | 50/70

PE SC A DOS

© | MARISCADA COCIDA
Estuche:800g.Caja:6estuches.



GAMBAS Y MARISCOS

CARABINERO L 30/40
0 Estuche: 400 g.

idleales par
&\Ia plancha

S

sabor intenso

© | GAMBA BLANCA N°170/90

ALISTADO 50 PIEZAS/KG

CONSULTAR DISPO
NIBILIDAD

o ALISTADO EXTRA ESPECIAL
30/35 PIEZAS/KG

CONSULTAR DISPONIBILIDAD

PE SC A DOS

NUEVO
NUEV )

L O
UEVO

€© | LANGOSTINO VANAMEI
PELADO DESVENADO 10/30

Bolsa: 1kg.Caja:10bolsas.
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PESCADO BLANCO
Y CEFALOPODOS

porcion iceal
para tus menus
O | e, "R
4 Caja: 6 kg.

‘.-_; EE.E:;'::; e
N i
o
a
<L
O
e BACALAO JUMBO 600/900
E 9 Origen: Islandia. Caja: 5 kg.
tierna, versatil
s ylista para
Y codinar

9 PUNTILLA INDIA LIMPIA SIN PLUMA
Bolsa: 1kg.Caja:6bolsas.

REJOS COCIDOS DE POTON
Bolsa: 1kg.Caja:6bolsas.

o
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N -

PREPARADOS DEL MA

ENSALADA DE MARISCO
Bolsa: 1kg.Caja:bbolsas.

LX)

PALITO DE CANGREJO 0
Bolsa: 900 g. Caja: 6 bolsas.

Delorsd
v

SALPICON DE MARISCO
Bolsa: 1kg.Caja:bbolsas.

©

PE SC ADOS
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Delosed

VERDURAS EN TEMPURA
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

© | CAELLA EN ADOBO (CAZON)
Caja: 2,5 kg.

© | FRITURA ENHARINADA DEL MAR
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

JULIO/AGOSTO 2026 -POMONA IBERIA

icleal par{_a
compartir o

tiemnas
crujientes



€© | PUNTILLA ENHARINADA
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

[} MEJILLON TIGRE RELLENO
Bolsa: 1kg.Caja:6bolsas.

(rujiente e
irresistible

N

JULIO/AGOSTO 2026 -POMONA IBERIA

[} CHIPIRON ENHARINADO
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

€© | ANILLA ENHARINADA
Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.

E SPECIAL



CORTES PREMIUM
DE TERNERA

tierno

€© | CARNE DE TERNERA
22 TACOS

Caja: 5 kg.

BISTEC DE TERNERA

o

idealala
brasa

€© | CHURRASCO DE
TERNERA

Caja: 5 kg.

tamafio perfecto
paralosamantes
~__ (Oelacame

€ | ENTRECOT PORCIONADO
250/350

Caja: 5 kg.
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CARNES SELECIONADAS

tiemay o
jugosa > g
N 2 |

by A
h' &  '¥ y'F Ideales para hacer

rt ala plancha
f:’ -

) 0

MODOS DE.€OCCION

FILETE CONTRAMUSLO DE POLLO

CARNES

PECHUGA DE POLLO FILETEADA K

©

Delarsed
At e © | HAMBURGUESA MIXTA
4 k. - Caja: 6 kg.

JULIO/AGOSTO 2026 -POMONA IBERIA | 11






Bolsa: 2,5 kg. Caja: 2 bolsas.

Caja: 4 kg.

Bolsa: 1kg.Caja:4bolsas.



Caja: 20 uds.

N~

Caja: 20 uds.

Caja: 20 uds.

Congelados: untar el crepe
con mantequilla y calentar a 180 °C, 4-5
minutos. Descongelado: reducir el tiempo
a 2-3 minutos.?

Congelados: 2 minutos a
800W. Descongelados: reducir el tiempo a1
minuto. Posteriormente pasar por la plancha
o sartén "vuelta y vuelta".

Descongelado: a temperatura
media pasar "vuelta y vuelta” durante 2
minutos.

Directamente del congelador los
crepes enteros o cortados freir a 180°C 15
minutos. También puede usavrse una sartén
con abundante aceite a alta temperatura.




DELICIAS PARA TODOS

- © | TARTASEMIFRIA
NUEVO DE PISTACHO
{ NUEV ) Caja: 1,2 kg (14 raciones).

© | COULAND DE
CHOCOLATE 100 6

Caja: 20 uds.

POSTRE S

0 CREPE DULCE DE CHOCOLARE 80 G
Caja: 20 uds. .1
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CONGELADOS REFRIGERADOS CONSERVAS

PRECIO SIN IVA RECOMENDADO PARA PENINSULA Y BALEARES.

Sugerencia de presentacion. Venta por cajas hasta fin de existencias.

Documento no contractual vélido excepto error tipografico.
Valido del 25 de junio al 31 de agosto de 2026.

@congeladosdilcs

Su distribuidor:

P\O.gONA

POMONA

Heralrigo

Sanamar

Qo 7

1- CAMARAS FRIGORIFICAS, S.A.
Menorca - Tel. 971 380 199

2 - CANALSA
Las Palmas - Tel. 928 700 266
Tenerife - Tel. 922 503 546

3 - COFRIGUS, S.L.
Ledn - Tel. 987 214 146

4 - COMERCIAL DOSER REPRESENTACIONES, S.L.
Cantabria - Tel. 942 845 207

5- COMERCIAL HERMANOS ORTEGA, S.A
Soria - Tel. 975 226 138

6 - CONGECAR, S.L.
Murcia y Albacete - Tel. 968 703 071

'Z - CONGELADOS BEDARONA, S.L.
Alava y Miranda de Ebro - Tel. 945 290 838

8 - CONGELADOS IRUSTA, S.L.U.
Guiptizcoa - Tel. 943 490 786

9 - CONGELADOS DEL SUROESTE, S.L.
Badajoz - Tel. 924 270 470

10 - DIL, S.L.
Castellon - Tel. 964 225 050
Valencia - Tel. 961 250 773

11 - DISALVI I'\LVAREZ, S.L.
Barcelona - Tel. 932 781 441

12 - DIST. CONG. ROSA DE LOS VIENTOS, S.L.
Alicante - Tel. 965 282 140
Murcia - Tel. 965 286 088

13 - DISTRIBUCIONES POSADA CANTABRIA Y
ASTURIAS S.L.U.
Asturias - Tel. 942 10 71 25

14 - DIST. Y REPRE. JOSE MIGUEL, S.L.U.
Cuenca - Tel. 969 231 896

15 - EFRAN DISTRIBUCIONES, S.L.
Ciudad Real - Tel. 926 610 878

16 - EXC. GARCIA DE LEONARDO, S.L.
San Antonio de Requena - Tel. 962 320 116

17 - FERTOFRIO
Toledo - Tel. 92579 71 51

P\O_!jONA

Vaseodrigo

P\O_!jONA

Frifisa

18 - FRIGORIFICOS ORTEGA, S.L.
Loja - Tel. 958 320 927

19 - FRIGORIFICOS SOL Y NIEVE, S.L.
Granada - Tel. 958 509 082

20 - FRIMALSA DISTRIBU’CIONES, S.L.
Plasencia / Salamanca y Avila - Tel. 927 404 026

21 - FRIMASUR MALAGA, S.L.
Malaga - Tel. 952 334 562

22 - FRIU FOOD SERVICE IBIZA, S.L.
Ibiza / Formentera - Tel. 971 313 364

23 - GALLARDO FOODSOLUTIONS, S.L.
Badajoz - Tel. 924 847 247

24 - GYG ENVASADOS Y ESTUCHADOS, S.L.
Toledo - Tel. 925 760 001

25-LOALMA 2007, S.L.
Zaragoza / Huesca / Teruel - Tel. 976 690 540

26 - LUIS BARRIGA BERNAL
Caceres - Tel. 927 232 935

27 - PILAR LOPEZ FREIRE, S.L.
A Coruiia - Tel. 981 285 030

28 - PEIMOGO DISTRIBUCIONES, S.L.
Vigo - Tel. 886 126 812

29 - PESCADOS ARRANZ, S.L.
Valladolid / Segovia - Tel. 983 503 025
Aranda de Duero - Tel. 983 881 237

30 - PESCADOS LAVILLA, S.A.
Logroiio y Navarra - Tel. 941 270 723

31- QUESERIAS BAGUR, S.A.
Palma de Mallorca - Tel. 971 905 353

32 - PROFESIONALES DEL CONGELADO 2015
Cordoba / Jaén - Tel. 957 690 508

33 -ROYALMARARS, S.L.
Guadalajara - Tel. 949 200 168

34 -S.1.D. EUROSUR, S.L.
Cadiz - Tel. 956 474 082
Sevilla / Huelva - Tel. 955 515 242

35- LA PERLA
Teruel - Tel. 978 607 702
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	E special
	Chiringuito
	PESCADOS
	· Boquerón en adobo · Mariscada cocida

	CARNES
	· Churrasco de ternera · Pechuga de pollo fileteada

	JULIO/AGOSTO2026
	V GAMA · Canelones gratinados · Alas de pollo
	POSTRES · Tarta semifría de pistacho · Couland de chocolate


	APERITIVOS
	FLAMENQUÍN YORK
	ideales para
	picoteo
	LONGANIZAS  Bolsa: 3 kg. Caja: 2 bolsas.
	ENTR ANTES
	CARPACCIO DE BUEY 20 UDS
	CACHOPO MINI  Caja: 3 kg.
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA





	ENSALADAS Y
	PREPARADOS DEL MAR
	GAMBA REBOZADA
	SEPIA POTÓN REBOZADO
	PE SC A DOS
	BOQUERÓN EN ADOBO
	FRITURA ANDALUZA
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA
	GAMBA PELADA 70/100  Caja: 6 bolsas.




	MARISCADAS
	tiernas y con diferentes tallas
	PE SC A DOS
	GAMBA PELADA  10/30
	30/50
	50/70

	MARISCADA COCIDA
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA




	GAMBAS Y MARISCOS
	CARABINERO L 30/40
	sabor intenso
	ideales par
	la plancha
	GAMBA BLANCA Nº1 70/90
	PE SC A DOS
	ALISTADO 50 PIEZAS/KG
	CONSULTAR DISPO
	NIBILIDAD
	ALISTADO EXTRA ESPECIAL  30/35 PIEZAS/KG CONSULTAR DISPONIBILIDAD
	NUEVO NUEVO NUEVO
	LANGOSTINO VANAMEI  PELADO DESVENADO 10/30





	PESCADO BLANCO
	Y CEFALÓPODOS
	porción ideal
	para tus menús
	RODAJA DE CAZÓN TINTORERA
	BACALAO JUMBO 600/900
	PE SC A DOS

	tierna, versátil y lista para cocinar
	PUNTILLA INDIA LIMPIA SIN PLUMA
	REJOS COCIDOS DE POTÓN
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA



	PREPARADOS DEL MAR
	PALITO DE CANGREJO
	ENSALADA DE MARISCO
	SALPICÓN DE MARISCO
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA

	PE SC A DOS
	E SPECIAL


	ESPE
	CAELLA EN ADOBO (CAZÓN)
	ideal para compartir
	FRITURA ENHARINADA DEL MAR

	tiernas y crujientes
	VERDURAS EN TEMPURA
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA


	E ECCI
	ECIA
	crujiente e irresistible


	NGUITO
	CHIPIRÓN ENHARINADO
	E SPECIAL
	PUNTILLA ENHARINADA
	ANILLA ENHARINADA
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA



	CORTES PREMIUM
	DE TERNERA
	tierno
	CARNE DE TERNERA  2ª TACOS  Caja: 5 kg.
	BISTEC DE TERNERA
	CARNES

	ideal a la brasa
	CHURRASCO DE  TERNERA  Caja: 5 kg.
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA


	tamaño perfecto para los amantes de la carne
	ENTRECOT PORCIONADO 250/350


	CARNES SELECIONADAS
	tierna y jugosa
	MODOS DE COCCIÓN
	FILETE CONTRAMUSLO DE POLLO
	NUEVO NUEVO NUEVO
	PECHUGA DE POLLO FILETEADA

	CARNES
	HAMBURGUESA MIXTA  Caja: 6 kg.



	CALENTAR Y SERVIR
	POLLO ESTILO KENTUCKY
	V GAMA
	LASAÑA DE CARNE GRATINADA 300 G
	CANELONES GRATINADOS 300 G
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA



	IDEALES PARA TAPAS
	ALAS DE POLLO BARBACOA  Bolsa: 2,5 kg. Caja: 2 bolsas.
	ALAS DE POLLO 60/120  Caja: 4 kg.
	GRANEL (IQF)

	FINGERS DE SOLOMILLO DE  POLLO EMPANADO
	V GAMA
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA


	INSPIRA TU CARTA CON NUESTRAS CREPES SAL ADAS
	Caja: 20 uds.
	CREPE SALADO DE CHAMPIÑONES,  QUESO Y BACON 110 G
	Caja: 20 uds.

	CREPE SALADO DE  VIEIRAS Y GAMBAS 110 G
	V GAMA
	Caja: 20 uds.
	CREPE SALADO DE ESPINACAS,  RICOTA Y PIÑONES 110 G
	MODOS DE COCCIÓN
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA



	DELICIAS PARA TODOS
	NUEVO NUEVO NUEVO
	TARTASEMIFRÍA
	DE PISTACHO
	COULAND DE  CHOCOLATE 100 G
	CREPE DULCE DE CHOCOLATE 90 G
	JULIO/AGOSTO 2026 ·
	POMONA IBERIA
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